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El 6 de octubre del 2002, el Papa Juan 

Pablo II canonizó al fundador del Opus 

Dei, Josemaría Escrivá de Balaguer, en 

la ciudad del Vaticano. 

El mi lagro que d io paso a la 

canonización de San Josemaría fue el 

del Dr. Nevado. Manuel Nevado, un 

ortopeda de 69 años, desarrolló una 

radiodermitis crónica. Probablemente 

porque se exponía constantemente a 

dispositivos que emiten rayos x, todo 

por sus pacientes. 

La radiodermitis crónica tiene como 

primer y principal síntoma llagas por 

toda la piel. Llagas cancerígenas. En 

una visita al ministerio de Agricultura 

de Madrid, un funcionario notó las 

llagas del Dr. Nevado. Él le entregó una 

estampa del entonces beato, Josemaría,  

y le sugirió que lo invocara. 

El Dr. Nevado, sin conocer nada de su 

historia ni del Opus Dei, no le dio 

mucha importancia a la estampa. Pero 

poco después en un viaje a Viena, al 

visitar iglesias, Nevado se dio cuenta de 

que había muchas imágenes del beato 

Josemaría y por eso empezó a hacer la 

oración de interseción de la estampa. 

Un tiempo después, comenzaron a 

disminuir los síntomas causados por las 

llagas.  

Lo que hace este caso resaltar, sobre 

otros casos de milagros por intercesión 

de San Josemaría, es lo científicamente 

inexplicable de la recuperación del Dr. 

Nevado. Las llagas cancerígenas que 

produce la radiodermitis crónica, dan el 

paso perfecto para que el cáncer haga 

metástasis en cualquier lugar del cuerpo 

y órganos vitales, siendo fatal.  

Este año, el 6 de octubre, la página web 

del opus dei, recordó momentos de la 

canonización de San Josemaría (https://

opusdei.org/es/article/recuerdos-de-la-

canonizacion-de-san-josemaria/) . 

Aunque normalmente se celebra a San 

Josemaría el 26 de junio de cada año, la 

fecha de su canonización no pasa 

desapercibida por el Opus Dei.  

19 años de la canonización de 
San JosEmaría
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CLUBES
¡Llegaron las inscripciones a los clubes! 

Que mejor manera de comenzar a 

divertirse y pasar ratos agradables. Los 

clubes que ofrece el colegio son una 

excelente oportunidad para las 

estudiantes, debido a que en estos 

espacios pueden ser partícipes después 

del colegio en algo que les guste, esto 

es importante ya que pueden tener 

momentos de recreación que tanto se 

necesitan al estar todo el día en el área 

académica estudiando. Sin lugar a 

dudas los clubes son una actividad muy 

productiva y divertida que el colegio 

ofrece y que definitivamente las 

estudiantes deberían aprovechar, en 

estas actividades podrán encontrarse 

con compañeras de diferentes cursos y 

así podrán expandir su círculo social y 

conocer nuevas amigas. 

Los clubes que el colegio ofrece son 

tanto físicos como artísticos. Si te gusta 

hacer deporte y quieres aprender una 

forma divertida de hacerlo, un excelente 

club sería volleyball. Si eres una 

persona que le gusta dibujar y aprender 

nuevas técnicas, el club perfecto sería 

arte, y demás… 

Aprovecha que volvemos a clases y 

únete a un club con tus amigas, no te dé 

miedo y anímate a salir de tu rutina 

diaria! 



Escrito por: Camila Ariza  Editado por: Sofia Yepes

El Opus Dei, una prelatura de la Iglesia Católica, fue fundada por San 

Josemaría Escrivá de Balaguer el 2 de octubre de 1928. Su mensaje 

principal es encontrar a Dios en el trabajo diario.  

Nuestra institución está inspirada en el Opus Dei, filosofía heredada de 

nuestro patrono San Josemaría Escrivá; su espíritu y ejemplo han sido los 

pilares sobre los que se han formado los colegios Aspaen.  

Esta primera semana de octubre, nuestro colegio estuvo de fiesta con motivo 

del cumpleaños número 93 del Opus Dei. El Viernes 1 de Octubre vivimos 

una linda celebración, en la cual nuestro colegio nos sorprendió con un 

delicioso almuerzo, acompañado por el postre que más nos gusta: helado. 

Además, encontramos nuestro comedor lleno de globos y una hermosa 

decoración que nos llenó de mucha vida. No podía faltar nuestro oratorio, 

donde encontramos un bello cuadro de San Josemaría, nuestro patrono.  

¡La celebración no se acaba! Cada día leemos un pedacito del libro Camino 

y lo socializamos juntas para mantener el espíritu vivo.  

Cumpleaños del Opus Dei



Los exámenes internacionales IGCSE son la versión internacional del 

GCSE (General Certificate in Secondary Education). Estos exámenes 

estatales exigen a todos los alumnos británicos, para demostrar sus 

aptitudes al final de bachillerato. Nuestras estudiantes de once y 

doceavo grado estuvieron recibiendo en el transcurso de nuestro año 

escolar 2021-2022 toda la preparación necesaria para cada asignatura 

correspondiente. Durante el mes de Octubre estarán presentando estos 

exámenes,  empezando el día lunes 18 de Octubre.  

Le deseamos a todas nuestras estudiantes los mejores éxitos. 

Exámenes Igcse
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¡Dia de los niños!
Este año estamos de vuelta con el día 

de los niños presencial . ¡Te 

invitamos a divertirte y disfrutar este 

día! El día de los niños en el colegio 

siempre es muy divertido, porque se 

comparte con las amigas, se muestra 

la creatividad en los disfraces, se 

d iv ie r t e y se juega con l a s 

compañeras. 

El colegio tiene muchas tradiciones 

en este día, lo cual hace que esta 

celebración sea  chévere. Algunas de 

las tradiciones son los bailes y 

presentaciones que hacen las 

estudiantes de bachillerato para las 

demás estudiantes y profesoras. 

Podemos disfrutar de bailes con un 

tema específico. Otra tradición es el 

desfile de disfraces, en este las 

estudiantes de primaria y bachillerato 

recorren una pasarela para mostrar 

sus d is f races más c rea t ivos , 

interesantes, únicos y lindos para que 

el resto de sus compañeras los 

puedan ver. 

S i e m p r e h a y a l g o d e q u é 

sorprenderse en este día. Una de las 

cosas más interesantes que han 

ocurrido en años anteriores fue 

aquella en la que un grupo muy 

numeroso de niñas de 3º o 4º grado 

fueron disfrazadas de pavos reales, 

era un disfraz muy lindo, creativo y 

representativo; varias niñas quedaron 

sorprendidas con este disfraz, decían 

que era muy lindo. Dicho disfraz 

llevaba un tutú azul, una camisa 

blanca y una vinchas con plumas de 



pavo. Otra cosa que llamó la 

atención de muchas es que en el año 

escolar 2019 - 2020, un grupo de 

profesoras se disfrazó de M&M 's. 

Todas de diferentes colores, llevaban 

una camisa con un M&M del color 

que habían escogido, un jean, y 

algunas tenían una vincha muy linda 

con un M&M del color que les tocó. 

Fue muy divertido ver a las 

profesoras disfrazadas en grupo, esto 

nos recuerda que nunca se deja de ser 

niño y que aunque se sea adulto hay 

lugar para divertirse. 

Este año hay muchas cosas por hacer. 

Disfrazarte en grupo con tus mejores 

amigos, para que muestren su 

amistad, se diviertan mucho y para 

que hagan más actividades juntos. 

con tus mejores amigos y amigas. 

Puedes hacer videollamada con tus 

amigos, la distancia no va a impedir 

¡Esperamos que tengas un muy buen 

día; recuerda divertirte y recuerda 

que en este día todos somos niños! 

Shalome Carrasquilla (7º), Juanita 

Espitia (7º), Susana Salazar (7º) 

Editado por: Camila Borré 



¡Esperamos que tengas un muy buen día; recuerda divertirte y recuerda que 

en este día todos somos niños! 
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La vida es una travesía con muchos 

senderos que ver pero, sólo uno por 

escoger. Se necesita de la Fortaleza, 

para persistir ante los vigorosos 

vientos; del don del Consejo, para 

no tomar el camino erróneo; del 

Temor de Dios, para evitar ser la 

presa del maligno; la Sabiduría, 

para no extraviarnos en nuestro 

caminar; la Inteligencia, para tomar 

las decisiones acertadas; de la 

Piedad para reconocer a Dios como 

Padre, y de la Ciencia, para 

reconocerlo como Creador. 

Es habitual sentirse atemorizado 

durante nuestro viaje por la vida. 

Incluso los mismos discípulos de 

Jesús se llenaron de pavor luego de 

que el Mesías regresó a la casa de 

su Padre. Pero el amor de Dios no 

tiene límites, y es por esa razón que 

nos dejó a alguien especial entre 

nosotros, el Espíritu Santo; la 

tercera persona de la Santísima  

trinidad en forma de una paloma 

durante el bautizo de Jesús, el 

mismo ser que se presentó en 

lenguas de fuego durante aquel 

P e n t e c o s t é s … E n l a 

C o n f i r m a c i ó n t i e n e s u n 

encuentro auténtico con Él, en 

donde no solamente entra a tu 

corazón sino que también te 

entrega valiosos regalos: los 

dones y los frutos del Espíritu 

Santo. 

La Confirmación es esa hermosa 

ce remonia en donde nos 

reunimos con el Paráclito. En 

d o n d e c o n f i r m a m o s q u e 

deseamos seguir a Dios a pesar 

de las adversidades de nuestra 

agitada aventura. Además, el 

espíritu de Dios nos otorga 

presentes para superar toda clase 

de obstáculos. Es allí en donde 

r e c i b i m o s u n a s e r i e d e 

obsequios invis ibles ante 

nuestros ojos, pero reconocibles  

p a r a n u e s t r o s c o r a z o n e s 
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HISTORIAS DE MIEDO

¡Les tenemos dos fantásticas historias 

de miedo!  

El Holandés Errante 

Hace algo más de 500 años, existió un 

hombre devoto del mar llamado 

Hendrik Van der Decken. A este hombre 

se le encomendó la tarea de comandar 

un buque conocido como El Holandés 

Errante. Cuando el capitán y su 

tripulación se dirigían a las Indias 

Orientales desde Ámsterdam, con el 

propósito de hacer fortuna, se vieron 

atrapados en medio de un desmedido 

temporal que dañó seriamente la 

embarcación, haciendo añicos el timón 

y rasgando las velas. 

A eso de la medianoche, cerca al cabo 

de Buena Esperanza, cuando parecía 

que había llegado la calma,  el canto del 

viento se convirtió en un grito furioso 

que golpeó los mástiles y sacudió el 

buque con tal violencia que la 

tripulación comenzó a gritarle al 

capitán: 

—¡Debemos regresar, el buque ha 

recibido mucho daño y nuestras vidas 

peligran! 

Pero el capitán Van der Decken era muy 

codicioso y no lo afectaba poner en 

peligro su vida ni la de los demás, así 

que respondió de manera desafiante: 

—¡El viaje continúa, aunque tenga que 

surcar los mares hasta el fin de los 

tiempos! 

Después de la inesperada respuesta, los 

mismos marineros se rebelaron contra 

él, pero el capitán rayando la locura, 

amenazó con tirar por la borda a quien 

contradijera sus palabras. Alarmados, 

los hombres se a r rod i l l a ron y 

comenzaron a rezar; la embarcación 

estaba a punto de zozobrar. 

De repente, el firmamento se partió en 

dos y surgió una luz divina que iluminó 

el mar. De la luz descendió una figura 

celestial que se enfrentó al capitán, 

diciéndole: 

—Tú que pones la ambición al 

sufrimiento ajeno, de ahora en adelante 

serás condenado a recorrer el océano 

e ternamente en t re tormentas y 

tempestades. Desde hoy, solo podrás 

comer hierro al rojo vivo y beber hiel. 

Acto seguido, la figura celestial 

desapareció llevándose con ella toda la 



tripulación. 

Y fue así como el capitán Hendrik Van 

der Decken y el buque conocido como 

El Holandés Errante, fueron convertidos 

en fantasmas y condenados a vagar sin 

rumbo por los mares, hasta el fin de los 

tiempos. 

La casa a oscuras 

Lucas entró a su nueva casa después del 

colegio, descargó el morral y se dirigió 

a la cocina. Allí se encontró con una 

joven. 

—Hola, debes ser Lucas, me llamo 

María. 

Entonces, María se dirigió a la nevera y 

le preguntó si deseaba algo de beber. 

Lucas asintió con la cabeza y se sentó a 

la mesa con un libro ya que debía 

presentar un informe para la clase de 

l ec tu ra . Mar ía se ace rcó a é l 

extendiéndole un vaso de agua: 

—¿Qué lees? —preguntó. 

—“La casa a oscuras”—respondió 

Lucas, sin interés de continuar la 

conversación con la nueva empleada 

doméstica. Había algo en ella que lo 

hacía sentir muy incómodo. 

—También tuve que leer ese libro en el 

colegio—respondió María—, pero no 

me agradan las historias de fantasmas. 

Espero que tú tampoco creas en ellos. 

Me imagino que ya conoces todos los 

rumores acerca de esta casa. 

—Sí, conozco los rumores de que esta 

casa está habitada por fantasmas. Pero a 

diferencia de mi papá, a mí me tiene sin 

cuidado. No creo en lo sobrenatural —

contestó Lucas de manera tajante, 

haciendo aún más evidente su 

desinterés por continuar la conversación 

y añadió—: Este lugar está hecho un 

desastre, ¿puedes por favor guardar las 

cosas de los antiguos dueños y 

desempacar nuestras cajas? 

Entonces, María se dirigió hacia la sala 

y comenzó a desempacar. Lucas 

continuó leyendo, terminó el informe y 

se marchó a su habitación a tomar la 

siesta. Entredormido, escuchó a María 

despedirse desde la puerta. 

Acercándose la noche, el padre de 

Lucas llegó a casa después del trabajo. 

Ambos comenzaron a conversar. 

—Hijo, creo que nunca voy a 

acostumbrarme a este lugar. Los 

rumores de que aquí habitan fantasmas 

me tienen muy preocupado —dijo el 



padre. 

—¡Nada de eso! Papá, eres el único en 

esta casa que cree en esas cosas. Yo no 

creo en fantasmas y hasta María, la 

nueva empleada doméstica, tampoco 

cree en ellos. 

El padre se llevó la mano a la boca y 

dijo consternado: 

—Hijo, empaca tus cosas de inmediato, 

¡debemos irnos! 

—Pero ¿por qué papá? —preguntó 

Lucas sorprendido por la extraña 

reacción de su padre. 

—Porque no contraté a ninguna 

empleada doméstica. 
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Eres y siempre serás, 
ese amor verdadero 

que en mi corazón siempre estará.
Por más que trate no puedo, 
si, olvidarte no te lo niego. 

Llegaste irrumpiendo mi vida 
y te fuiste dejándola destruida. 

Llegaste desestabilizando mis emociones 
y me dejaste con más de mil desilusiones.

La vida me ahogaba 
pero llegaste tú y todo luz me daba. 

Creía que nuestro amor duraba toda la eternidad 
pero te fuiste 

y me dejaste con la curiosidad. 
Porque si no estás, todavía te siento, 

tal vez porque te dejé ir 
y todavía me arrepiento. 

Puede que me tome el atrevimiento
de decirte que eres la persona que me deja sin aliento.

Me cuesta aceptar que te pienso y que no estás, 
pero seguramente de mi no te acordarás. 

Quisiera decirte que lo de nosotros no es un adiós, 
es un hasta luego 

pero los dos sabemos que esto era solamente un juego.

- Estudiante anonima




   ¡Te invitamos a ser parte

De Plumas!

Empieza mandando tus ideas a:
valeria.garcia@aspaen.edu.co

explota tu creatividad y talento en
el periódico escolar del gci. 

crea, innova y demuestra tus capacidades
y pasión por el arte, escritura y mucho más!

Empieza mandando tus ideas a:
plumas.gci@aspaen.edu.co
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